CAPODANNO SUL LITORALE DI SABAUDIA, CON TANTE ESCURSIONI:
LA GRANDIOSA ABBAZIA DI MONTECASSINO,
IL MUSEO DI PIANA DELLE ORME VICINO A LATINA,

L’ABBAZIA DI FOSSANOVA E SAN TOMMASO D’AQUINO,
A SABAUDIA L’ARCHITETTURA RAZIONALISTA,
FONDI E LA CASA DEGLI SPIRITI,

“GAETA S’ILLUMINA CON FAVOLE DI LUCE”,
A VEROLI LE MURA MEGALITICHE E LA SCALA SANTA
COME E’ BELLA L’ITALIA !!!!

30 dicembre 2021 – 2 gennaio 2022
30 DICEMBRE 2021: Ritrovo dei Sigg. Partecipanti ad ora e in luoghi da stabilire e incontro con il nostro accompagnatore e partenza per il Sud. La prima mèta sarà Cassino, dove sosteremo per il pranzo libero e dedicheremo poi la prima parte del pomeriggio alla visita guidata dell’ABBAZIA DI MONTECASSINO. Questa è una delle più note Abbazie del mondo, definita “il Faro della Civiltà Occidentale”: nel 529 San Benedetto scelse questa montagna per costruire un monastero che avrebbe ospitato lui e quei monaci che lo seguivano da Subiaco. Il paganesimo era ancora presente ma egli riuscì a trasformare questo luogo in un monastero cristiano ben strutturato dove ognuno potesse avere la dignità che meritava attraverso la preghiera e il lavoro. “Ora et labora et lege”: questo è il motto della “Regola di San Benedetto” che i monaci ancora seguono nella loro routine quotidiana: alcuni studiano in biblioteca circondati da libri antichi, o fanno ricerche nell’archivio su manoscritti meravigliosi, altri accolgono ospiti che arrivano in cerca di un momento di pace interiore. E mentre stiamo visitando l’Abbazia potremmo incontrarne alcuni che fanno una passeggiata nei chiostri prima di tornare nelle loro celle per pregare in solitudine o per  incontrarsi più tardi per la preghiera comune. Ogni giorno tanti pellegrini e visitatori varcano questa soglia e anche noi attraverseremo silenziosamente i chiostri e poi saliremo la grande scalinata fino alla Basilica, alla “Tomba di San Benedetto e Santa Scolastica”. Ci verrà raccontata la storia dell’Abbazia che ha alternato momenti di grande splendore a distruzioni, saccheggi, terremoti, bombardamenti e successive ricostruzioni. In tempi recenti, tristemente famosa è la “Battaglia di Cassino” avvenuta il 15 febbraio 1944, quando un bombardamento massiccio delle forze alleate – che vi sospettavano erroneamente la presenza di reparti tedeschi – distrusse  il complesso utilizzando ben 142 bombardieri pesanti e 114 bombardieri medi radendolo al suolo….  Terminata la visita risaliremo verso SABAUDIA per la sistemazione all’ottimo HOTEL OASI DI KUFRA, 4 STELLE direttamente sul mare. Breve tempo a disposizione quindi cena e pernottamento in hotel. 

31 DICEMBRE 2021: Colazione a buffet e immediato incontro con la guida che per tutta la giornata ci porterà in escursione. Un’insolita visita quella di questa mattina, un viaggio nella storia: il MUSEO DI PIANA DELLE ORME. Visiteremo questo parco tematico realizzato per ospitare una delle collezioni più grandi ed eterogenee al mondo. Dedicato al Novecento, il complesso museale rappresenta un viaggio attraverso 50 anni di storia italiana. Oltre 30 mila mq di esposizione per raccontare le tradizioni e la cultura della civiltà contadina, le grandi opere di bonifica delle Paludi Pontine, la Seconda Guerra Mondiale, ma anche per mostrare i veicoli e i mezzi agli albori della grande industrializzazione e i giocattoli con i quali si divertivano i bambini di una volta… Pranzo in un vicino agriturismo. Nel pomeriggio ci sposteremo a visitare L’ABBAZIA DI FOSSANOVA, dichiarata “Monumento Nazionale” nel 1874, che costituisce il più antico esempio d’arte gotico-cistercense in Italia. L’antica storia comincia quando i cistercensi provvidero a risanare l’area paludosa tramite l’escavazione di un “nuovo fosso” – da cui derivò il toponimo “Fossanova” – allo scopo di regolare il livello delle acque dell’Amaseno. La chiesa, dedicata alla Vergine Maria e al martire Santo Stefano, riflette perfettamente la severità della regola cistercense. Un’architettura solenne, quindi, di austera eleganza, spoglia e priva di ornamenti pittorici, in un’arcana atmosfera di essenzialità e di profonda spiritualità. A pianta latina e caratterizzato fortemente dall’ogiva, il tempio si concede del resto, quali unici elementi “sfarzosi”, l’ampio e magnifico rosone e lo splendido mosaico della lunetta del portale; lo stesso campanile, visibile sin da lontano, è di grande bellezza. Collegato alla chiesa dalla “Porta dei coristi” è poi il chiostro, vero fulcro della vita comunitaria. Romanico su tre lati e gotico nel quarto, vi gravitano gli edifici più importanti dell’abbazia (Refettorio, Sala delle riunioni invernali, Sala Capitolare) e quelli che conservano i segni più evidenti dello stretto rapporto tra Fossanova e i cavalieri templari. L’Abbazia di Fossanova è legata alla vicenda della morte di San Tommaso d’Aquino, avvenuta il 7 marzo 1274, in una stanzetta, tuttora visibile, della Casa dell’Abate, nella Foresteria. Il “dottore angelico” stava recandosi in Francia per assistere al Concilio di Lione. Fu convocato nei primi mesi dello stesso anno da papa Gregorio X. Partito da Napoli alcuni giorni prima sul dorso di una mula, si era fermato a Maenza per visitare la nipote Francesca. Qui, però, aveva iniziato ad accusare una febbre che celermente era divenuta preoccupante. Fu così che San Tommaso, conscio della morte che sopraggiungeva, volle farsi portare alla vicina Fossanova per poter trascorrere le ultime sue ore in preghiera e raccoglimento. Secondo la tradizione, egli attese il trapasso secondo l’uso francescano, e cioè disteso sul nudo pavimento. In serata rientro in hotel e tempo a disposizione per prepararsi alla festa di Fine Anno con un Cenone al tavolo e Veglione con musica dal vivo fino a tardi. Pernottamento in hotel.

1° GENNAIO 2022: BUON ANNO ! Colazione a buffet in hotel. Con comodo, in mattinata, incontreremo la guida che ci farà visitare Sabaudia, una delle cinque realizzate nel periodo fascista dopo la bonifica dell’Agro Pontino: la contraddistingue la tipica architettura razionalista con la Chiesa dell’Annunziata e il Battistero, il Palazzo Comunale, la Torre Civica e il curioso e caratteristico Palazzo delle Poste che spicca con il suo colore blu costituito da migliaia di tessere che ricoprono quasi interamente l’edificio. Finita questa visita ci sposteremo a FONDI, un’altra delle cittadine sconosciute che scopriremo in questo viaggio. Fondi si trova sulla piana omonima vicino a tre laghi ed è incorniciata dai Monti Ausoni che la cingono come se fossero una sorta di muro difensivo naturale. Nella parte antica Fondi raccoglie un’inaspettata serie di preziosi tesori artistici e architettonici: il Duomo di San Pietro, la Collegiata di Santa Maria Assunta e il Santuario della Madonna del Cielo sono solo alcuni degli importanti edifici religiosi che vedremo ma per chi invece è appassionato di misteri e leggende daremo un’occhiata alla cosiddetta “Casa degli Spiriti”, posta nel cuore della cittadina nella zona chiamata “La Giudea” per via della comunità ebraica che da secoli vi risiede. La casa, teatro di oscure e terribili vicende, si crede sia infestata dai fantasmi… Entrando nella Piazza principale della città il nostro sguardo sarà catturato dal monumentale Castello Baronale dei Caetani costruito tra il XIII° e il XV° secolo, con la torre cilindrica, dalla strana merlatura, che svetta da una torre squadrata. Bello è anche il Palazzo del Principe, che sorge proprio a fianco del castello. Pranzo di capodanno in ristorante. Dopo pranzo ci dirigeremo verso GAETA per l’evento “GAETA S’ILLUMINA CON FAVOLE DI LUCE”: le luminarie che compongono tutte le installazioni luminose esplodono in città, donandole un’atmosfera affascinante…. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

2 GENNAIO 2022: Colazione a buffet in hotel e partenza per VEROLI, incontro con la guida e visita. Posta su una dolce altura nel cuore della Ciociaria, questa cittadina conserva memorie delle sue antichissime origini (fra le quali l’acropoli e le mura megalitiche) e della sua alleanza con i Romani fin dal regno di Tarquinio il Superbo, tanto che ancor oggi sullo stemma della città compare la scritta “”Verulana civitas almae urbi confederata” (la città di Veroli confederata alla generosa Roma). Il centro storico di Veroli è caratterizzato da notevoli costruzioni medievali come la Chiesa di Sant’Erasmo  e la Basilica di Santa Sàlome al cui interno sono conservate le reliquie della Santa, testimone del martirio di Cristo e madre degli apostoli Giacomo il Maggiore e Giovanni l’Evangelista, protettrice della città. Magnifica è la “Scala Santa” composta da 12 gradini di marmo (all’undicesimo c’è un frammento della Croce del Calvario). Importanti sono anche i resti della Rocca di San Leucio risalente al IX° secolo, situata nel punto più alto di Veroli. Finita la visita ci sposteremo in un ristorante della zona per il pranzo. Dopo pranzo, con comodo, inizio del viaggio di ritorno. ARRIVO A FIRENZE E FINE DEI NS. SERVIZI.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:

 610 euro
Per Soci effettivi e famigliari iscritti e figli minori non iscritti

 650 euro

                                     Per Soci aggregati esterni

Basata sulla partecipazione di minimo 30 paganti

Supplemento singola 150 euro
Polizza di garanzia contro l’annullamento da stipularsi contemporaneamente all’iscrizione
45 euro 
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE:
-Il viaggio a/r in autopullman GT; la sistemazione all’HOTEL OASI DI KUFRA, 4 STELLE; il trattamento di pensione con bevande (in hotel e in ristorante) dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno; il Cenone e il Veglione di Fine Anno con musica in hotel; tutte le visite guidate citate nel programma; la presenza del nostro accompagnatore; la polizza R.C.T. e la polizza di assicurazione medico-non stop.
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE:

-Il pranzo del primo giorno; tutti gli ingressi richiesti ai diversi monumenti; le mance, i facchinaggi, la tassa di soggiorno se richiesta, gli extra di carattere personale e comunque tutto quanto non espressamente indicato nella precedente voce “la quota comprende”.

Lo svolgimento del viaggio potrà subire delle variazioni al momento non prevedibili senza tuttavia alterarne il contenuto.

